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9789402247169 (Hersentumor/Revalidatie/ Ziekenhuisopname/ Veerkracht/ ED) Zie 
ook:www.boekscout.nl  
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘Als Fedde Benedictus tien jaar geleden niet was begonnen met 
sportklimmen dan had hij nu permanent in een rolstoel gezeten. Fedde heeft een 
hersentumor, en in dit boek vertelt hij hoe hij desondanks is begonnen met 
sportklimmen. In het begin gaat het verhaal over ziekenhuizen en revalideren, maar al 
gauw wil Fedde meer dan dat. Dit is een verhaal over een jongen die in een 
ziekenhuisbed vecht voor zijn leven en hoe hij een jongeman wordt die vecht om 
wereldkampioen paraklimmen te worden!’ 
 
Over de schrijver: 
Covertekst: ‘Fedde Benedictus (1982) is geboren en getogen in het Friese Joure. Tijdens 
zijn opleiding natuur-/sterrenkunde aan de universiteit van Utrecht is Fedde begonnen 
met recreatief sportklimmen en halverwege zijn promotie-onderzoek in de filosofie van 
de natuurkunde is hij toegelaten tot het Nederlandse Paraklimteam. Op het 
Wereldkampioenschap paraklimmen in Parijs in 2016 is hij vierde geworden en nu traint 
hij voor zowel regionale als internationale wedstrijden, waaronder het 
Wereldkampioenschap paraklimmen in Innsbruck.’ Zie ook: 
https://www.goodreads.com/author/show/18381639.Fedde_Benedictus  
 
Inzien: 
‘"Om zes uur is jouw categorie aan de beurt. Jij en de andere klimmers in jouw categorie 
mogen dan met z’n allen tegelijk zes minuten lang de wedstrijdroute bestuderen: jullie 
hebben zes minuten om je in te lezen in de route. Daarna moeten jullie achter het 
podium wachten tot je één voor één wordt opgeroepen om de finaleroute te klimmen." 
Het gaat nu dan toch echt gebeuren. Ik doe mee in de finale van het 
wereldkampioenschap paraklimmen in Parijs!’ 
 
Recensies/Extra: 
https://paraklimmer.wordpress.com/2018/08/09/de-rolstoel-in-de-klimhal-
sportklimmen-ondanks-een-hersentumor/  
https://siked.nl/interview-fedde-benedictus/  
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