
Evi van Arragon: ‘Ik ben (niet) normaal’ Uitgeverij Pumbo, 2018. ISBN 
96789082934304. Zie ook:www.pumbo.nl (Geestelijke Gezondheidszorg/ Jeugdzorg/ 
Coping/ Emoties/ ED)  
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘Hoe is het om opgesloten te worden? Om niet meer zelf te mogen kiezen wat 
je wel en niet wil, om in alles beperkt te worden door iets dat je zelf hebt veroorzaakt? Of 
niet? 
Schrijfster Evi van Arragon schreef in de tijd dat zij binnen gesloten jeugdzorg geplaatst 
werd brieven om haar emoties woorden te geven. Twee jaar later doet ze dit weer. Ze 
neemt je mee in haar strijd tegen zichzelf -en daarna. In combinatie met muziek en 
humor geeft zij op een unieke manier weer hoe het is om (niet) normaal te zijn….’ 
 
Over de schrijfster: 
https://www.linkedin.com/in/evi-van-arragon-8a2691152/?originalSubdomain=nl   
 
Recensies/Extra: 
Covertekst: ‘"Vanaf het begin tot het eind werd ik gegrepen door de openhartigheid van 
deze jonge vrouw, in haar zoektocht naar antwoorden op de vraag of ze wel of niet 
normaal is. Ze neemt je mee in haar strijd, haar onzekerheid en haar kracht. 
Indrukwekkend!" 
 
"De harde werkelijkheid over "(niet) normaal zijn' op papier. Aan één stuk doorgelezen 
met een brok in mijn keel en een boel tranen. Prachtig boek!"’ 
 
https://rovar.nl/wordpress/ikbennietnormaal/   
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