
Age Niels Holstein: ‘Een brandende aap’ Uitgeverij De Graaff, Utrecht 2018. ISBN 
9789077024560 (Suïcide/ Zelfdoding/  Informatief/ ED/AG) Zie ook:  
https://www.uitgeverijdegraaff.nl/  
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘'Een grote aap zat in een stalen kooi. Koert zag de aap op de rug. Plotseling 
ontvlamde er onderin de kooi een vuur. Het apenlichaam vloog in brand. Maar de aap 
bleef onverstoorbaar zitten en verroerde zich niet. Het was macaber om te zien hoe het 
skelet van de aap in de vlammen zichtbaar werd en intact bleef. Het vuur bereikte de 
schouders van de aap. Op dat moment draaide het dier zijn hoofd om en keek Koert 
recht in zijn gezicht. Koert versteende van angst.' 
 
 
Over de schrijver: 
Covertekst: ‘Age Niels Holstein was medeoprichter van de Ivonne van de Ven Stichting 
en 113 zelfmoordpreventie. Deze organisaties zijn de spil van de suïcidepreventie in 
Nederland. Zijn verhaal 'Een brandende aap' is een literaire verkenning van de gevolgen 
van een mentale ontsporing. In zijn nawoord pleit hij voor meer inzicht in psychische 
stoornissen en praktische oplossingen die voorkomen dat mensen door een mentale 
crisis buiten de maatschappij komen te staan.’ 
 
Inzien:  
http://free.quickpdfmerger.com/index.jhtml?partner=^CQO^xdm100&s1=rem&s2=&s
3=&s4=&s5=&gclid=EAIaIQobChMI_PO9s8q93gIVSQ7gCh1PmgPGEAEYASAAEgJIDv
D_BwE Recensies/ 
 
Extra: 
https://www.youtube.com/watch?v=VSOjjpgdBMk  

https://www.uitgeverijdegraaff.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=VSOjjpgdBMk

