
Marc Moens: ‘Ik heb drie nieren’ Saam uitgeverij Hillegom 2018. ISBN 9789492261298 
Zie ook: www.saamuitgeverij.nl en www.ikheb3nieren.nl (Nieraandoeningen/ 
Niertransplantatie/ SLE/ Complicaties/ Familierelaties/ ED) 
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘Marc Moens (1967) kreeg wegens ernstig nierfalen in 2016 een nier van een 
levende donor: zijn vader. In dit boek beschrijft hij een realistisch beeld van het hele 
traject dat hij moest doorlopen op weg naar een niertransplantatie en het herstel erna.’ 
 
Over de schrijver: 
Zie ook: https://www.linkedin.com/in/marc-moens-38382118/?originalSubdomain=nl  
 
Recensies/Extra: 
https://www.saamuitgeverij.nl/nierpatient-marc-moens-ik-heb-drie-nieren/  
https://www.zorgboeken.nl/ik-heb-drie-nieren.html ‘(…) Zijn boek sluit hij af met een 
“internet-dagboek” dat begint op de dag voor de operatie. Aantekeningen van Marc en 
zijn vrouw geven een goede indruk hoe zij deze spannende tijd tijdens en na de operatie 
hebben beleeft. Een mooi boek dat een realistisch en persoonlijk beeld geeft van het 
traject dat een patiënt moet doorlopen op weg naar een niertransplantatie en het herstel 
erna.’ 
https://www.facebook.com/erasmusmc/posts/in-ik-heb-drie-nieren-vertelt-marc- 
https://www.internetbode.nl/regio/steenbergen/algemeen/263782/-het-is-bijzonder-
om-een-nier-van-je-vader-te-dragen-  moens-uit-steenbergen-zijn-verhaal-vanaf-het-
/10156664464419662/  
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