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Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘Lotte is een dertienjarig meisje dat zich niet goed in haar vel voelt. Ze kampt 
al meer dan een jaar met haar gevoelens. Lotte zit in het eerste middelbaar. Ze is op een 
leeftijd waarop een ommekeer in haar ontwikkeling plaatsvindt. En dat is voor Lotte niet 
gemakkelijk omdat ze zich niet thuis voelt in haar lichaam. Zo komt ze in een strijd van 
onbegrip, pesterijen, verliefdheid en een strijd naar de juiste identiteit. Ze groeit op en in 
de tijd dat ze dit doet wordt ze van een jong meisje omgebouwd en begeleid tot een 
volwassen man. Die door de jaren een strijd gewonnen heeft tot een succes persoon in 
het leven.’ 
 
 
Over de schrijfster: 
Beginnend schrijfster Elisabeth Fransen (1967) debuteert met “Geboren in het verkeerde 
lichaam”. Elisabeth hoopt met haar boek de jongeren en volwassen transgenders op een 
leuke en toch leerzame manier te helpen op hun weg om bij de juiste mensen en 
instanties te komen. Door haar eigen ervaring en zoektocht met haar eigen kind weet ze 
hoe zwaar en eenzaam dit kan zijn.   
 
 
Inzien 
 
Uit het boek:  
 
Lotte is een dertienjarig meisje met halflang bruin haar en groene ogen. Ze is groot van 
gestalte en slank. Niets speciaals zou je zeggen, maar toch is dat niet zo. 
 
Lotte voelt zich niet goed in haar vel. Ze kampt al meer dan een jaar met haar gevoelens, 
die ze maar niet onder controle krijgt. Dat gaat gepaard met wisselende 
gemoedstoestanden, ook rond haar geslacht, haar seksuele identiteit. 
 
Lotte zit in het eerste middelbaar, een leeftijd waarop er in je ontwikkeling een 
ommekeer plaatsvindt. Je bent dan geen klein kind meer en men verwacht vaak dat je je 
dan ineens ook volwassen gaat gedragen. Maar zelf ben je nog niet zo ver. En als zich dan 
daarbij ook nog eens het probleem voordoet dat je het gevoel hebt in een verkeerd 
lichaam te zitten, wordt het helemaal te gek. Welnu, Lotte voelt zich niet thuis in haar 
lichaam. 
 
 
Recensies/Extra: 
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