
Rens Raemakers, Merie van der Rijt: ‘Wel positief blijven’ de strijd van Rens Raemakers 
tegen kanker, De Vrije Uitgevers 2018, ISBN: 9082923807   (zaadbalkanker, coping, 
goed leven, ED)  
 
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: Wél positief blijven Rens Raemakers is 18 jaar als hij de schrik van zijn leven 
krijgt: hij blijkt zaadbalkanker met vele uitzaaiingen te hebben. De kanker wint steeds 
verder terrein en Raemakers moet klap op klap incasseren. In ‘Wél positief blijven’ 
vertelt Raemakers hoe hij omging met tegenslag, pijn, verdriet en de groeiende kloof 
tussen hem en de rest van de wereld. In deze periode leek de dood soms beter dan het 
leven. Openhartig vertelt hij de rauwe werkelijkheid van operaties, loodzware 
chemotherapie en stamceltransplantaties die uiteindelijk zijn leven redden. Na twee jaar 
is Raemakers hersteld en stort hij zich op zijn studie en politieke ambities. Op 25-jarige 
leeftijd wordt hij gekozen als jongste Tweede Kamerlid. Elke dag geniet hij er volop van 
zijn ambities waar te maken. ‘Wél positief blijven’ is een boek over het leven, over eruit 
halen wat erin zit, over het kostbare bezit van een gezond lichaam en ervan genieten 
zolang als het kan. Het is een bron van inspiratie voor mensen die kampen met een 
ernstige ziekte én voor gezonde mensen.  
 
 
Over de schrijver: 
Rens Raemakers (1991) werd op 23 maart 2017 geïnstalleerd als het jongste lid van de 
Tweede Kamer voor D66. Raemakers was tussen 2014 en 2017 gemeenteraadslid en 
fractievoorzitter in het Limburgse Leudal. In 2010 werd hij lid van D66. Mérie van der 
Rijt (1970) is freelance tekstschrijver.  
 
Recensies/Extra: 

Jongste D66-Kamerlid presenteert boek over zijn ervaring met kanker: ‘Ik kon niet altijd 

positief blijven’ 

Zijn karakteristieke kale hoofd is geen statement. Het vergt geen dagelijkse scheerbeurt. 
Het is Tweede Kamerlid Rens Raemakers (D66) overkomen. Het kale hoofd is het gevolg 
van intensieve behandelingen tegen kanker, die nu weg lijkt uit zijn lijf. ‘Maar ik sta nog 
een paar jaar onder controle.’ https://www.volkskrant.nl/nieuws-achtergrond/jongste-
d66-kamerlid-presenteert-boek-over-zijn-ervaring-met-kanker-ik-kon-niet-altijd-
positief-blijven-~b5493cbc/ 

‘Rens (27) overleefde kanker en werd Kamerlid: 'Denken aan de dood is een eenzaam 
proces' https://www.rtlnieuws.nl/nieuws/nederland/artikel/4475751/oud-
kankerpatient-en-d66-kamerlid-rens-27-pleit-voor-meer 
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