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Soort boek/ziekte/stijl:

Ze heeft een eetstoornis, maar laten we er niet teveel aandacht aan schenken. Het zal
vast bij puberaal gedrag horen. Het gaat wel weer over. Of niet?

Over de schrijver:

Sanne Vani (1997) heeft anorexia gekregen toen ze nog maar elf jaar oud was. Een
schoolleven zoals het hoorde zat er niet in. Dit kwam door de opnames en therapieén,
wat gelukkig geen tijdsverspilling is geweest. Want nu begrijpt ze waar een
eetstoornis vandaan kan komen, wat het doel is, en waarom het vaak in stand wordt
gehouden door de patiént zelf. Al van jongs af aan verslond ze leesboeken, en
daarnaast schreef ze zelf verhaaltjes op papier. Dit boek is geen verhaaltje, maar
waarheid. De waarheid is hard, maar maakt wel vrij.
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https://www.boekscout.nl/shop2/boek.php?bid=9188



