
Leah Cabael Yodico, Flexuosities of Life, 2018.  ISBN 9789082616545 
 (Borstkanker, AG)  
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘A collection of poems that rose from the ashes of her harried heart and soul: 
illustrating her bizarre ways to vent the tumultuous time in her life- the double 
whammies: divorce and breast cancer at the same time. Writing poems helps her palliate 
pain while releasing the burdens of despair. In short her poems show honesty, bravery, 
directness and pristine.’ 
 
Over de schrijfster: 
Leah Cabael Yodico werd geboren in de Filipijnen en verhuisde in 1986 naar Nederland. 
Ze begon op 60-jarige leeftijd gedichten te schrijven toen ze door haar ziekte niet kon 
werken. Verschillende van haar gedichten zijn genomineerd voor een prijs. 
 
Bespreking:  
De gedichten in de bundel gaan over heel veel verschillende thema’s, waaronder het 
thema het overleven van borstkanker. Dit thema komt aan bod in het prijswinnende 
gedicht Making Rainbow. 
 
Wat viel op:  

 
In het gedicht Making Rainbow beschrijft de auteur de impact van de aandoening en 
hoe ze daar uiteindelijk op een positieve manier mee om is gegaan. Enkele passages uit 
het gedicht: 
 
I used to have all 
the colours of a rainbow 
till CANCER came along. 
Plodding all alone 
to reach the end, 
Chemo after chemo, 
Top-notch on my memo 

 
Every time I see a rainbow 
I feel happy; all people smiling too. 
Paint the world with rainbow 
LET ALL THE PAIN GO!  
  
 
Recensies/Extra: 
 
Voor het gehele gedicht Making Rainbow zie: https://cosmofunnel.com/poems/making-
rainbow-107604 
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