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Over het boek: 

In haar autobiografie Mijn ware verhaal vertelt cabaretière Karin Bloemen voor het 

eerst het aangrijpende verhaal van haar jeugd, die getekend is door misbruik, 

mishandeling en angst. Haarscherp brengt ze in beeld wat het met een jong meisje 

doet als de personen die je moeten beschermen het op je hebben voorzien. Karin 

Bloemen laat echter ook zien hoe ze ondanks deze traumatische ervaringen de vrouw 

is geworden die ze nu is: sterk, liefdevol, succesvol, open voor iedereen en voor 

niemand bang. 

Over de schrijfster: 

Karin Bloemen (1960) is zangeres, cabaretière en actrice. Sinds 1983 treedt ze op. 

Ook is ze regelmatig in Nederlandse musicals, speelfilms en televisieprogramma’s te 

zien en te horen op de radio. Karin Bloemen won diverse prijzen, waaronder de 

Gouden Harp, een Edison en de Annie M.G. Schmidtprijs. In 2011 is ze benoemd tot 

Officier in de Orde van Oranje-Nassau. 

Extra/Recensies:  

https://www.volkskrant.nl/cultuur-media/karin-bloemen-incest-gaat-niet-alleen-

over-seks-he-het-gaat-ook-over-macht~b0320e04/ 

Karin Bloemen bij Pauw over haar boek: https://pauw.bnnvara.nl/media/690510  
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