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Soort boek/Ziekte/Stijl:  

'Wat zou ik tegen je zeggen als je me zou begrijpen? Ik weet het niet. Ik kan me niet 

voorstellen hoe het zou zijn, want wat onze band zo sterk maakt is dat we elkaar 

begrijpen zonder woorden, zonder taal. Ik zie hoe jij je voelt en jij voelt wat ik bedoel.' 

Pauline Kuiper had een broertje dat ernstig meervoudig beperkt raakte door een zware 

epilepsieaanval. Ze dacht hem 'kwijt' te zijn, maar er ontstond een diepe band, die haar 

leven sterk heeft gevormd. Om erachter te komen of andere brussen dezelfde ervaring 

hebben met hun ernstig meervoudig beperkte broer of zus, heeft Pauline de verhalen 

van twintig brussen verzameld en hun 'verbondenheid zonder woorden' vastgelegd in 

beeld. Ook heeft elke brus een brief geschreven aan hun meervoudig beperkte broer of 

zus, alsof hij of zij het zou kunnen begrijpen. De indringende verhalen en brieven geven 

je een inkijk in de levens van mensen met een ernstig meervoudige beperking en hun 

familie. 

 

Over de schrijver: 
Pauline Kuiper behaalde haar bachelor Social Works in 2006 waarna ze een aantal jaar 
werkzaam is geweest in de (jeugd)zorg onder andere als weerbaarheidstrainer. 
Daarnaast is zij opgeleid als lifestyle- en therapeutisch fotograaf.  Nu is zij actief in haar 
eigen bedrijf als fotograaf en coach. Het is haar doel om aandacht te vragen voor 
mensen met een ernstig meervoudig beperking en hun broers en zussen. Naast haar 
boek is zij beschikbaar als spreker voor lezingen en gespecialiseerd als fotograaf voor 
brussen en hun familie. 
 
Dit boek is opgedragen aan Marco Papjes, het broertje van Pauline, die tijdens het 
maken van dit boek, afgelopen november, plotseling overleed. 
 
Extra/recensies: 

 

https://www.ad.nl/dossier-magazine/zij-houden-zielsveel-van-hun-gehandicapte-

broer-of-zus~a1a552df/  

 

Video met Pauline Kuiper https://vimeo.com/344299684  

 

www.Paulinekuiper.nl   
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