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Soort boek/Ziekte/Stijl:

Wanneer je bedenkt en realiseert dat dit krachtige verhaal geschreven is door iemand
die fysiek niet meer onder ons is, breekt je hart. De lezer zal hem dan ook koesteren
zoals vrienden en familie dat doen en hebben gedaan. Dankzij Franks sterke, maar
vooral droge persoonlijkheid wordt zijn schrijfstijl, die rijkelijk gevuld is met zelfspot,
meteen duidelijk. Zo maakt hij de ervaring herkenbaar, ook voor jongeren die
persoonlijk te maken krijgen met kanker. Daarbij toont Frank wat echt belangrijk is in
het leven. Bovendien blijft hij kalm ondanks alle heftige omstandigheden, waardoor hij
de lezer weet aan te grijpen, maar ook gerust te stellen. Tijdens het lezen blijf je hoop
koesteren dat Frank deze vreselijke vijand zal verslaan en het komt dan ook hard aan als
hij strijdend ten onder gaat. Wanneer het gevecht voorbij is, wordt het meteen duidelijk,
levend of heengegaan, Frank is werkelijk een legende en zal dit ook altijd blijven.

Over de auteur:

In het boek beschrijft Frank Nogarede het volgende over zijn leven: ‘Pakweg twee
maanden geleden voelde en leefde ik nog als een koning. Ik was zeer content met hoe
mijn leventje eruit zag en de planning die ik had voor de komende jaren. Dolgelukkig
met mijn vriendin, een passie en aanleg voor basketbal, een prima baantje en
uiteraard een avontuurlijke reisvan 4 maanden door Zuid-Amerika. Die lag ook al om
de hoek. Ok, ik kampte al een tijd met rugpijn maar dat kan best bij iemand van 1.98m
toch? Tot ik zorgeloos op een willekeurige ochtend de deur van het kantoor van mijn
orthopeed sloot en hij met 1 woord als een kernbom het hele sprookjesleven dat ik had
plat bombardeerde. Kanker.”

Frank Nogarede overleed op 18 september 2017, een jaar na de diagnose botkanker
op een leeftijd van slechts 26 jaar.

Inzien:
https://www.boekscout.nl/shop2/boek.php?bid=9836-> inkijk

Extra/recensies:

https://www.zeelandnet.nl/nieuws/kanker-is-een-woord-frank-is-een-legende
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