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(Burn Out, Dood, Emoties, Rouw, ED)

Soort boek/Ziekte/Stijl:

De stroom van verlies is ontstaan bij het opschrijven van emoties en gedachten na het
hebben van veel verlies en verdriet. Alle gedachten zijn opgeschreven en staan vol met
herkenning, verdriet en acceptatie van de dood. Maar een klein vleugje geluk mag niet
ontbreken. Misschien vind je troost, herkenning of voel je je plots niet zo alleen meer bij
het lezen van deze gedichten. Je bent niet de enige.

Over de auteurs:

Kayleigh van Wolven (2001) woont bij haar ouders en jongere broertje in Duiven.
Daarnaast heeft ze ook nog 2 oudere broers. Ze is begonnen met schrijven in een lastige
periode waarin ze in een burn-out terecht kwam. Daar kwam deze gedichtenbundel uit
en naast het schrijven is ze actief met tekenen, fotograferen en met haar paard die op de
foto is afgebeeld. Het schrijven van gedichten zorgden ervoor dat ze haar emoties kon
uiten die anders niet naar buiten zouden komen.

https://kayleighvanwolven.auteursblog.nl/
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