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In dit boek is te lezen hoe Ad van Opstal als gevolg van medicijnen om de Engelse
ziekte te bestrijden, vanaf zijn tweede meer dan 50 % van zijn gehoor verloor. Hij
werd al vroeg geconfronteerd met de houding en gedachten van vele mensen in de
samenleving ten opzichte van doven; kregelig, zonder naar hem te kijken, niet
luisteren naar zijn wensen, niet serieus genomen worden, niet voor vol aangezien
worden.
Hij beschrijft hoe hij als jongen werd gepest. Toch lukte het Ad om zonder
gehoorapparaat carrière te maken in een horende samenleving. Bij sollicitaties
verzweeg hij zijn doofheid, omdat hij bang was niet aangenomen te worden.
Recensie Betsy van Dijk (Doventv.nl):
“Door zijn lef en doorzettingsvermogen heeft hij zich door het leven geslagen; hoe hij
dit voor elkaar heeft gekregen... Tja, dit kunt u allemaal lezen in zijn boek. Ik wil
iedereen erop attenderen dat dit een boek is om zeker eens te lezen; op deze wijze zal
de lezer meer inzicht krijgen hoe het is om doof te zijn.”


