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Soort boek: roman/ervaringsverhaal van medisch studente gedurende haar co-
schappen (vermengd met die van ‘mede co’s’).

Stijl: Direct, roman gemaakt nadat stukjes over ervaringen met coschappen geplaatst
waren in het NRC-handelsblad als columns. Een trouwe column lezer herkent een
aantal ervaringen.

Korte beschrijving: In deze roman beschrijft Anne Hermans (Elin) haar
ervaringen als coassistent, vanaf het moment waarop ze start tot aan het moment
waarop ze de artseneed aflegt. Ze beschrijft allerlei tegenstrijdige ervaringen en
gevoelens, o.a. artsen die bot of juist heel plezierig met patiénten omgaan, het voor
het eerst snijden in een ‘vers lijk’ wat makkelijk is totdat de status wordt doorgelezen
en de man een naam krijgt, het voor het eerst aangesproken worden als dokter en wat
dat met zich meebrengt, de onderlinge verhoudingen ook onder co’s. Een boek dat
eerlijk beschrijft hoe ongemakkelijk een coassistent zich vaak voelt, hoe hiérarchisch
en bureaucratisch de medische wereld nog steeds is en hoe belangrijk een menselijke
inbreng blijft. En ook, hoe ze zich in de loop van de tijd enigszins aanpast.

Wat viel op: Al gedurende het column lezen dacht ik vaak’ dit zal een specialist toch
niet altijd leuk vinden om terug te lezen’. Die stukjes vielen op, en ook hoe (Anne)
Elin zich in de loop van de tijd een deel van de cultuur eigen maakt. Dat co’s 0.a. ook
in statussen kunnen kijken, voordat ze dat aan patiénten hebben gevraagd. En
geinformeerd worden over- en meedoen met veel meer gevoelige zaken. (Anaal
toucheren, net zo goed als vaginaal onderzoek). Daarnaast natuurlijk de kritische blik
van Anne, die dit beschrijft en wereldkundig maakt.

Citaten (stukjes): pag. 46-47: ‘Ik denk aan meneer Vis. Vanmiddag had ik eindelijk
even tijd om op internet naar het gedicht van Jellema te zoeken. Overmorgen, tijdens
mijn zondagsdienst, lees ik het aan hem voor. Maar stel dat hij er vannacht de brui
aan geeft? Wat doé ik hier eigenlijk? Plotseling voelt het alsof ik hier in mijn witte jas
sta te dansen.’....... Het is meneer Vis,’ zegt hij,” hij is ingestort, ademt nauwelijks
meer. Hij zal vandaag wel overlijden’........ ‘In de lift voel ik even mijn rechterjaszak.
Het papiertje waarop ik de laatste regels van het gedicht van Jellema heb gekrabbeld,
zit nog keurig opgevouwen tussen mijn stethoscoop en reflexhamer.’

Pag. 106-107: ‘Je denkt aan een Hormner-syndroom?... Het lijkt me vergezocht. “U
leert me puzzelen,” hou ik vol. ‘En deze puzzel zou kunnen kloppen.” Hij schiet in de
lach.” Goed, vraag die foto maar aan als dat je geruststelt.’..... ‘Elin. Kom je even
mee?’... .’Je patiénte van vorige week.’ Ik staar naar de foto en herken direct de grote
witte bol in de bovenhoek van de linkerlong. ‘E en longtumor! Yes! Ze heeft er een!’ze
g ik juichend. ‘E en longtoptumor! Ik wist het! Ik had het goed!” Ik voel hoe ik
onwillekeurig moet grijnzen. Ik draai mijn hoofd naar Schuring en zie dan

pas zijn blik.....Dan zegt hij langzaam, elke lettergreep benadrukkend: ‘Ik vergeef je
deze ene keer, Elin Dekkers, omdat ook ik weet wat voor kick een juiste diagnose kan
geven.’.... ‘Een beetje prestatiedrang is prima. Maar ik hoop dat je n66it meer vergeet
waarover je hier zo schaamteloos stond te juichen: een vrouw van drieénveertig jaar
met longkanker. Over een jaar zijn deze kinderen hun moeder kwijt.’



Recensie: Youp van het Hek (achterflap): “Een ontluisterende kijk in de medische
wereld. Sinds ik Anne Hermans lees durf ik niet meer ziek te worden.”



