
Recensie: Peter Vermeulen 
 
Stephen M. Shore / Linda G. Rastelli: ‘Autisme voor dummies’ Uitgeverij Pearson Education 
Benelux, Amsterdam 2010.  ISBN: 9789043019705 (Autisme/2) Zie ook 
www.pearsoneducation.nl 
 
Soort boek/ziekte/stijl: Het bekende ‘Dummies’ concept toegepast op het onderwerp 
autisme, geschreven voor ouders en leerkrachten. Aantal pgs: 353. 
 
Over de auteurs: Stephen M. Shore kreeg zelf de diagnose autisme, is hoogleraar en 
adviseur op het gebied van autisme en heeft verschillende publicaties op zijn naam staan. 
Linda G. Rastelli heeft jarenlange ervaring als journalist met als specialisatie gezondheid, 
educatie en commercie. 
 
Korte beschrijving: Een inzichtelijke handleiding met in het eerste deel beschrijving van 
de kenmerken van autisme en in het tweede deel lichamelijke behoeften in een breed kader. Het 
derde deel behandelt leervaardigheden en het verbeteren van de sociale vaardigheden en het 
vierde deel gaat over het leven van een volwassene met een diagnose binnen het autistisch 
spectrum. Het vijfde en laatste deel geeft antwoord op ‘lastige’ vragen, geeft een opsomming van 
tien dingen die na een diagnose het best kunnen worden gedaan en bevat de bijlagen. 
 
Wat viel op: Het ‘alles wat u altijd al wilde weten ...’ is zeker van toepassing op deze forse 
uitgave met de beschrijving van kenmerken, tips, (behandel)adviezen, wetenswaardigheden en 
veel lijstjes met opties en doe-dingen. Beslist een boek om er bij te hebben. 
 
Recensies: Bol.com, Odiemilo: ‘Als een familielid de diagnose autisme krijgt komt er van alles 
op je af. Hoe zwaar is die diagnose? Dit boek helpt je met normale en doordachte tips. Fijn dat er 
zo'n boek is’. 
 

Links: www.autisme.nl 

 

 

http://www.autisme.nl/

