
Spierziekten 
 
Janneke Vonkeman: ‘Wacht even.’ (Als je broer of zus een spierziekte heeft) 
Uitgeverij Fontein, Baarn 2000 ISBN 902611639X (Spierziekte/ Interviews/PO/2) 
 
Een zestal broers en zussen van meest kinderen met een spierziekte vertellen hoe dat 
was; of ze jaloers waren en hoe ze ervaren hebben om op te groeien in een gezin met 
een broer/zus met een spierziekte. Hester Verberkt deed er onderzoek naar en verteld 
daarna wat zij heeft gevonden: dat kinderen bijvoorbeeld meer verantwoording 
nemen omdat ze dan geprezen worden, of verdriet hebben om het broertje/zusje als 
ze getroost willen worden. 


