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Bij het symposium voor de opening van de week van de chronisch zieken 2009 zag ik 
een leuk dagboekje voor kinderen met astma. Kinderen met Astma kunnen er hun 
eigen verhaal in kwijt (Boekje even omdraaien). Maar ook lezen hoe Tamar haar 
dagboek over leven met astma heeft gemaakt. Met tekeningen van Jan Elferink naast 
iedere pagina met geschreven tekst. 


