Henk Driessen: ‘Schizofrenie!....." Voor mij een gave Uitgegeven in eigen Beheer,
Deurne 2007. ISBN 9789079225019 ( Schizofrenie/ED/1)

Over de schrijver: Henk Driessen is een man die schizofrenie niet als een zwakte
ziet maar als een gave. Door middel van zijn lezingen weet hij menig mens te roeren
en tot nieuwe inzichten te brengen. Hij gelooft dat schizofreniepatiénten een creatief
talent hebben en geeft ze het advies dat talent te gebruiken om zo beter met
schizofrenie om te kunnen gaan.

Korte beschrijving: Verhalenbundel van Henk Driessen waarin hij vertelt over zijn
schizofrenie, schizofrenie in zijn omgeving en de mensen die hij binnen de
psychiatrie tegenkwam.

Het zijn verhalen met een humoristische ondertoon waaruit een bruisende
levensinstelling van de schrijver blijkt. De portretten van personen uit de psychiatrie
zijn met veel liefde beschreven.

Zoals bijvoorbeeld het portret van Ciska (pag. 31-33): ‘ Ciska Welten, diagnose
onbekend ( lees: zo gek als een deur). Ze liep de hele dag sprintend van de ene gang
naar de andere. Ze kreeg talloze medicijnen maar ze bleef zo doorgedraaid als een rat.
(...) Ciska, je hebt zonder dat je er zelf erg in hebt voor veel humor gezorgd op Huize
Padua. Ik vergeet Huize Padua nooit, mede dankzij jou.’

Ander citaten: Pag.15: * Mijn vader kon helemaal niet omgaan met schizofrenie. Hij
dacht dat dat alleen maar tot leedvermaak zou leiden. Zelf was hij inderdaad zo maar
ik moet zeggen dat mijn openheid over schizofrenie vaak tot positieve reacties leidde.’

Pag.60: ‘ Ollie zit nu in de modehandel. Toen hij de bul overhandigd kreeg, richtte hij
speciaal een dankwoord aan mij.

Maar Ollie brak met mij omdat ik in de psychiatrie zat. Het was beneden zijn status
om een psychiatrische patiént in zijn vriendenkring te hebben. Verder konden zijn
ouders al hun leven lang mijn bloed wel drinken.

(...)

Je raadt nooit hoe zijn oudste zoon heet.

Zijn oudste zoon heet Henk. Naar mij.’

Extra: Zie ook: http://henkdriessen.hyves.nl/
http://henkdriessen.hyves.nl/?pageid=B5G00675528 KS08#mb=468443416.0.|35||
0448824|]]8]468443416|LNI9|

http://www.anoiksis.nl/content/herstel-haalbaar-voor-iedereen

Ingediend door Anoniem op do, 2011-06-02 16:35: ‘ Ik ben Henk Driessen.
Schizofrenie was voor mij de wal die het schip deed keren. Ik was altijd een sukkelaar
geweest en doordat schizofrenie zich bij mij openbaarde besefte ik dat het anders
moest met mij. Ik heb geleerd om intiemer met vrienden te zijn, opener van karakter,
eerlijker te worden en ik ben milder van nature geworden. Zo werd ik in sociaal
opzicht ook een beter mens. Ik heb in de psychiatrie pas vriendschap leren kennen,
dat werd nog beter toen ik in de maatschappij kwam. In de maatschappij heb ik na
schizofrenie een nieuwe vriendenkring op leren bouwen. Met name omdat ik mezelf
kwetsbaar en open opstelde over mijn ziekte. Ik heb vrienden gekregen niet ondanks
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maar mede dankzij schizofrenie. Er zijn namelijk mensen in de maatschappij die
schizofreniepatiénten ook interessant vinden. wat mijn geheim is voor vriendschap
ondanks schizofrenie is eerlijk te zijn over je ziekte en ook nog proberen om zo
vrijwilligerswerk te doen in de maatschappij en zo voor de maatschappij iets te
betekenen. IK ben nu veel gelukkiger dan voordat schizofrenie zich bij mij
openbaarde. Dat is dus de filosofie van Henk Driessen’



