Bespreking: Guus van der Veer

Hetty Kleinloog: ‘Alle tijd is meegenomen’ Uitgeverij Tobi Vroegh, Amsterdam 2008,
ISBN 9789078761099 (Longkanker/PO/1) Zie ook: www.tobivroegh.nl

Soort boek/ziekte/stijl: Dit boek is een verzameling van zo’n tweehonderd e-
mails waarin de schrijfster bericht over het wel en wee van haar partner bij wie
longkanker geconstateerd is. In een kleine honderd pagina’s worden met berichten
aan familieleden, vrienden en collega’s wordt een ruim anderhalf jaar durend
ziekteproces beschreven waarin de lezer kan meeleven.

Over de schrijfster: Hetty Kleinloog (1958) is (toneel)schrijver, tekstdichter en
toneelregisseur. Ze is bovendien speldocent en docent creatief schrijven aan het ROC
van Amsterdam, opleiding Theater.

Korte beschrijving: In februari 2006 wordt bij Jet Vesseur, de partner van Hetty
Kleinloog longkanker geconstateerd. In de volgende maanden ondergaat Jet diverse
chemokuren en bestralingen. Aanvankelijk met het gewenste resultaat, zodat het paar
met hun twee kinderen op vakantie kan. Maar de kanker komt steeds weer terug,
uiteindelijk is Jet ‘uitbehandeld’. Twee dagen later overlijdt ze.

Wat viel op: Het boek is zeer informatief. Het is geschreven vanuit een grote
betrokkenheid en tegelijk met gevoel voor humor.

Citaten: Pag. 33: (mei 2006, drie maanden na de diagnose longkanker) “Lieve
allemaal, Ik heb een tijdje niets van me laten horen omdat er, raar genoeg, op den
duur weinig te vertellen valt over ons leven met kanker. Het absurde wordt gewoon.
De indringer heeft een stoel gekregen, een schopstoel ergens bij de deur en verder
proberen wij hem zo veel mogelijk te negeren. Niet dat dat echt lukt. Iedere ochtend
worden we wakker met het besef dat hij er is. Er gebeurt over het algemeen weinig
opzienbarends. Tot vandaag. Vandaag vertelde dokter Van Zandwijk, longarts, AVL,
de uitslag van de laatste scan: Er zijn geen afwijkingen meer te zien. Ook in het bloed
zijn geen tumormarkers meer aangetroffen. Er komt geen vijfde chemo.”

Pag. 41 (september 2006): “ Lieve mensen, Na een tij van betrekkelijke rust heeft Jet
vanmorgen weer een slechte uitslag van het AVL gekregen. Haar longen en bloed zijn
prima, maar in haar hoofd zijn ‘serieuze plekken’ gevonden. Daarmee is de
duizeligheid, die ze de laatste tijd steeds voelde, te verklaren. Dinsdagmorgen heeft ze
een spoedafspraak met de neuroloog en met de radiotherapeut. We zijn murw en
aangeslagen en vrezen de tijd die ons te wachten staat. ”

Pag.61 (juni 2007): “De verpleegkundigen op de dagbehandeling zijn, op een
uitzondering na, minder aardig dan op afdeling 4c. Misschien omdat ze minder de
tijd hebben om zich te hechten aan een patient, ik weet het niet. Het zit hem in de
toon. Als Jet aangeeft, dat het aanbrengen van een infuus de ene keer meer pijn doet
dan de andere, krijg je een professioneel: ‘We doen allemaal ons best’. Een lijst
waarop je de klachten na de vorige chemo aan kunt geven wordt nauwelijks bekeken.
En als Jet vertelt, dat ze na de vorige chemobehandeling veel bijverschijnselen had,
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krijg je weer dat koude: ‘Er bestaat geen milde chemo’.


http://www.tobivroegh.nl/

Pag. 72: “ Vanmorgen gaf Jet aan dat ze niet weet of haar klachten nu van de kanker,
de chemo, de medicijnen of het afbouwen van de medicijnen komen en dat ze door de
bomen het bos niet meer ziet. ‘Wij ook niet’, was het antwoord van de specialist. Tja,
daar win je de oorlog ook niet mee.”

Pag.98: “Na de chemo vandaag is Jet door de ambulance weer naar huis gebracht en
door de brandweer met een ladderwagen naar binnen getakeld. Dat is
vanzelfsprekend een hoop soesa. Twee brandweerwagens met acht stoere
brandweermannen. (..) Ik roep vanaf mijn balkon steeds naar haar: ‘Ik ben er hoor,
het komt goed, schatje!” en zij kijkt me vanaf die brancard op die ladder steeds maar
indringen en berustend aan. (..) P.S. mijn vader is er van overtuigd dat zijn diagnose
van de ziekte van Jet de enig juiste is: vogelgriep. Dat is het niet, dat weet ik zeker.
Anders was ze vast en zeker van die ladder weggevlogen.”

Recensies/Extra: Zie voor uitvoeriger informatie over de schrijfster
http://nl.wikipedia.org/wiki/Hetty Kleinloog. Hoe Anne, de dochter van Hetty
Kleinloog en Jet de ziekte en het overlijden van Jet beleefd heeft komt aan de orde op
http://www.eyethink.nl/nl/verhaalvananna.html en
http://www.avro.nl/pages/player.aspx?maid=tcm:8-214319
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