
 
 
 
 

Paul Bosman: ‘Het onweer nadert’ Nooit meer zorgeloos blij. A-Side PublishingB.V. 
Mijdrecht 2013. ( Hart en vaat ziekten/Prostaatkanker/ED/1) Zie ook: 
http://www.hetonweernadert.nl  Te verkrijgen via: het.onweer.nadert@ziggo.nl .  

Soort boek/Ziekte/Stijl: Egodocument van Paul Bosman over de 
prostaatkanker die bij hem in 2008 bij toeval werd ontdekt, toen hij voor 
hartklachten onderzocht werd. Het boek bevat een verzameling van 28 
opeenvolgende verhalen waarin hij beschrijft wat hem en zijn gezin gedurende die 
tijd is overkomen, en hoe zij ermee omgaan. Boek van 60 pagina’s met bijdragen 
van zijn vrouw Marion, twee zoons Jelle en Peter en eindredacteur Rob Isaacs. 
  
Over de schrijver:  
Paul Bosman is getrouwd met Marion en heeft drie kinderen: Peter, Jelle en Joost. 
Hij was jarenlang directeur van de weekendkrant De Groene Venen, zijn kindje, 
maar moest zijn werk vanwege zijn ziekten overdragen aan anderen. Paul Bosman 
had al hartklachten toen bij hem prostaatkanker werd ontdekt.  
 
Korte Beschrijving:  
Toen de diagnose prostaatkanker werd gesteld, drong dat niet echt tot Paul Bosman 
door. Hij was in het ziekenhuis voor onderzoeken naar zijn hart. Voordat de tumoren 
aangepakt konden worden moest zijn hart eerst beter functioneren.  Hij onderging 
een open hartoperatie. 
Paul licht de ervaringen met deze operatie toe om vervolgens in te gaan op de 
behandelingen voor de prostaatkanker die hij daarna, toen hij voldoende opgeknapt 
was, kreeg. Hij beschrijft zowel de procedures en lichamelijke klachten als de emoties 
die hij en zijn gezin te verwerken kregen.  
Zijn kansen op genezing blijken klein, na verloop van tijd werd gezegd, dat genezing 
niet mogelijk was. Paul Bosman realiseerde zich toen dat hij nooit meer zorgeloos blij 
zal kunnen zijn. Een vlot geschreven, goed leesbaar boek. 
 
Citaten: 
Pag.11: ‘De arts mag dan technisch goed zijn, het is duidelijk geen prater. Zijn ogen 
schichten door het vertrek en de boodschap komt onbehouwen en rauw over.’ 
 
Pag.13: Ik bleek geen makkelijke patiënt. Lag iedereen om mij heen gelaten ziek te 
zijn en te herstellen, ik tijgerde door mijn bed, wat ik beter niet had kunnen doen.’ 
 
Pag.27: ‘ Wetend dat de ziektekostenverzekeraar maar liefst 125 euro per rit heen en 
weer betaalde en dat de kosten van het vervoer meer bedroegen dan de 
bestralingsbehandeling, koos ik voor mijn eigen lokale vervoerder.’ 
 
Pag.47: ‘De rotzakken hebben de overhand gekregen. Lichamelijk slopen ze me. Zeker 
op termijn. Wat ze niet kunnen verijdelen is saamhorigheid die het thuisfront heeft 
om de komende tijd positief en goed door te komen.’ 
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Recensie/Extra: 
 https://www.facebook.com/HetOnweerNadert 
http://www.petershotnews.nl/nieuws/22276/paul-bosman-schrijft-boek-over-
ervaringen-als-kankerpatient 
 
(…) Over zijn ervaringen in de afgelopen vijf jaar heeft Paul een boek geschreven, 
waarin hij zijn toestand vergelijkt met een naderend onweer. De tijd tussen bliksem 
en donderslag wordt steeds korter...(…)  
Waarom dit boek? “(…) . Ik heb besloten het toch te doen om de mensen een inkijkje 
te geven in de wereld, zoals die zich afgelopen vijf jaar in ons gezin heeft ontwikkeld. 
Het is mijn persoonlijke verhaal. Iedereen die op wat voor manier bij de ziekte 
betrokken is, mag zijn of haar eigen situatie spiegelen aan de onze. Mijn advies luidt: 
‘Doe dat op een positieve manier.’ Als dat lukt, al is het maar bij een klein aantal 
mensen, is mijn missie geslaagd en heb ik mijn boek niet voor niets geschreven,” 
aldus Paul. (…) Je hebt bewust gekozen voor een open einde. “Dat klopt. Ik sluit het 
verhaal af op het moment dat een groot aantal artsen en verpleegkundigen door 
middel van een cryochirurgie een uiterste en wellicht laatste poging doen het tij te 
keren. Na de inspanningen van dat team –vorige week– is nu de beurt aan mij en aan 
mijn lichaam om het gevecht tegen de rotzakken voort te zetten. Ik weet dat ik het 
niet zal winnen, maar nu zie ik het als een gelijk spel en ben ik blij met een 
verlenging.” 
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