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Soort boek/Ziekte/Stijl: In 'In 't verdomhoekje' beschrijft Elma Nieuwdorp-Koole  
op  48 pagina’s hoe haar dochter Emily tegen haar zin in op het speciaal voortgezet 
onderwijs geplaatst werd, een eetstoornis ontwikkelde en ondanks allerlei 
tegenwerking toch een opleiding voltooide en een grafische vervolgopleiding in 
Rotterdam kon gaan doen. Het boek is beschreven vanuit de belevingswereld van een 
moeder. 

Over de schrijfster: De Zeeuwse Elma Nieuwdorp-Koole (1965) is getrouwd, heeft 

twee dochters en woont met haar gezin in Goes. Elma heeft sinds 2008 MS. Schrijven 

en lezen zijn haar  hobby’s. 

Korte bespreking: Elma beschrijft hoe haar dochter op de lagere school al door 

andere leerlingen apart werd gezet. Ze zoeken hulp bij Emergis, krijgen te maken met 

bijzonder onderwijs en wisselende kwaliteiten van docenten. Elma licht toe waarom  

zij en haar man tegen adviezen van docenten in gaan en zoeken naar de beste plaats 

voor Elma. Dat dat niet zomaar ging en moeilijk was wordt wel duidelijk in het boek.  

Emily ontwikkelde ook een eetstoornis, wilde niet meer mollig zijn en werd daar door 

haar omgeving aanvankelijk voor gecomplimenteerd. Dat bevorderde de ontwikkeling 

van het eetprobleem. Elma beschrijft welke tegenwerking Emily ondervonden heeft 

bij de keuze van haar school, hoe de hulpverlening reageerde en hoe het Emily toch 

gelukt is een opleiding af te ronden en de juiste vervolgopleiding te kiezen. De 

eetproblemen lijken ondertussen ook achter de rug. 

 

Wat viel op: Hoeveel diagnoses de hulpverleners hebben gegeven  

( borderline, zware geestelijke problematiek), en wat voor effect dat zou kunnen 

hebben gehad, als Emily en haar ouders niet een eigen weg hadden gekozen.  

Wat wel hielp was de steun van een hulpverleenster en mentor van Emily, die 

werkelijk naar haar keken en haar vaker zagen. Goed om te lezen voor hulpverleners 

om zich te realiseren welke consequenties hun handelen kan hebben. 

 

Citaten: Pag. 24: ‘Samen vertellen wij haar over de reactie van de Vliedberg-dames. 

Onverbloemd, zeker zij heeft recht op de waarheid. Aanvankelijk gebeurt wat ik al 

vreesde, zij blijft Dorothea verdedigen. Tijd om zwaarder geschut in te zetten. We 

vertellen haar van hun borderline conclusie, het afkraken van haar psychische 

mogelijkheden en hun negatief advies over plaatsing op het Groen College. Natuurlijk 

geven wij ook aan hoe wij ons daartegen afzetten, het is zeker niet onze visie. Ook de 

positieve rol die Michelle hierin gespleed heeft willen we natuurlijk niet verzwijgen.’ 

Pag.31: ‘Kinderen die onvoldoende meekunnen in het onderwijs en het sociale leven, 

zomaar in ’t verdomhoekje plaatsen. Zolang ik leef en bij machte ben zal ik strijden 

tegen deze vorm van onrechtvaardigheid.’ 

 



Pag. 44: ‘Langzamerhand eet ze zeker eens per dag normaal met ons mee. Voor het 

overige zit ik er niet bovenop.’ 

 

Pag. 48: ‘Nu we inmiddels een aantal jaren verder zijn blijkt dat Emily enorm op haar 

plaats zit. Ze begint aan het tweede leerjaar Grafisch Lyceum in Rotterdam en start 

met haar stage.’ 

 


