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Borstkanker, Veerkracht, positief denken, humor; Perspectief Patient

Over het boek:
Eva kreeg borstkanker ... op haar 21ste. Dit is haar verhaal over een medische en
psychische achtbaan, vol moed, kracht en humor.

In 2018 voelt Eva een knobbel in haar borst. ‘Niets om je zorgen over te maken’, zegt
haar huisarts. Logisch ook. Borstkanker krijg je toch niet als je 21 bent? Nou, dus wel.
Een jaar later wordt ontdekt dat de knobbel wel degelijk kwaadaardig is. Eva belandt in
een medische en psychologische achtbaan vol onderzoeken, operaties en vragen. Kan
mijn borst behouden blijven? Wat gebeurt er met mijn haar? Zal ik nog moeder kunnen
worden? Maar vooral: overleef ik dit? ‘Doodsangst. Ik ken de term natuurlijk wel, maar
ik kon me er tot nu toe niks bij voorstellen. Doodsangst heeft iemand in een film die
bedreigd wordt met een pistool, of iemand die met zijn blote handen aan de rand van
een diep ravijn hangt. Niet een vrouw van 22 die een gewoon leven leidt, met een baan
en een vriend en een familie. Maar ja, zo iemand heeft meestal ook weinig reden om
bang te zijn dat ze doodgaat.’” Huisje, boompje ... borstkanker is geen somber verslag
van het verloop van een ernstige ziekte, maar een verhaal vol moed,
doorzettingsvermogen, veerkracht en humor. Met dit boek geeft Eva een boodschap
aan jonge vrouwen: kanker kent geen leeftijdsgrens, dus pas op jezelf, want niemand
kan dat zo goed als jij.

Over de auteur:
Eva Visser schrijft blogs over haar ervaringen met het krijgen van borstkanker op jonge
leeftijd.

Extra en recensies:
Op de blog 22 en borstkanker van Eva lees je meer ervaringsverhalen van Eva.
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