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Arma Fokkema: Schetsboek
Boekenbent Uitgeverij, Barneveld 2019 ISBN: 9789463282758

Niet-aangeboren hersenletsel (NAH), Coping, praktische problemen; Perspectief Patiént

Over het boek:

Door een noodlottig ongeluk op 12-jarige leeftijd liep Arma Niet Aangeboren
Hersenletsel (N.A.H.) op en is zij in een rolstoel terecht gekomen. In haar eerder
uitgekomen boek Vrijheidsbeeld vertelde zij over het ongeluk zelf en de directe
gevolgen ervan. In Schetsboek geeft zij een inkijkje in de praktijk van haar dagelijkse
leven.

Over de auteur:

Arma Fokkema (60 jaar) woont in Bergschenhoek en is al 35 jaar samen met haar
echtgenoot, waarvan 33 jaar getrouwd. Toen ze trouwden, zat Arma al ruim vijftien jaar
in een rolstoel. Dat kon haar er niet van weerhouden om te houden van en te kiezen
voor deze man die kon wandelen en werken, maar Arma door dik en dun trouw bleef.
Hij liet haar nooit zitten.

Extra en recensies:

In dit arfikel lees je meer over het verhaal van Arma Fokkema en waarom haar boek
‘Schetsboek’ heet.
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