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Jaap Luikenaar: Man op de mammapoli - Wat als je vrouw borstkanker heeft?
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Borstkanker, kanker, Familieverhoudingen; Perspectief Naasten

Over het boek:

Als je vrouw de diagnose borstkanker krijgt, valt er ineens veel te regelen en komen er
veel emoties los. Samen stappen jullie in een onbekende wereld van tumoren, chemo en
bijwerkingen. Een periode van ‘witte en zwarte’ weken breekt aan met momenten van
onzekerheid, somberheid, pijn en verdriet. Ook voor jou is het een ongekende en
intfensieve tijd. Hoe ga je daar als partner mee om? Wat kun je beter wel doen en wat
niet om voor haar een goede steun en toeverlaat te zijn? En hoe maak je er een
liefdevolle periode van?

Innemend, vrijmoedig en met oog voor tragikomische details schrijft Jaap Luikenaar
over de borstkanker van zijn vrouw Helma. Zowel de narigheid en verwikkelingen
tijdens de behandeling in het ziekenhuis als in de tijd erna, komen aan de orde. Om zijn
ervaringen te tfoetsen heeft Jaap ook andere partners van borstkankerpatiénten
geinterviewd. Ook de dochters komen aan het woord. Het is een boek dat zowel
informeert als inspireert om zo’n lastige tijd samen en op een liefdevolle manier door te
komen. Persoonlijk, ontroerend en soms vermakelijk. En daarmee een must read voor
iedereen die persoonlijk of professioneel tfe maken heeft met borstkanker.

Over de auteur:

Jaap Luikenaar (1953, Den Haag) kan er na zijn pensionering en in de coronacrisis niet
langer omheen: zijn dagboekaantekeningen over de borstkankerbehandeling van zijn
vrouw Helma omzetten in een boek: Man op de Mammapoli. Heel anders dan zijn
eerdere publicaties, waaronder Het Grote Lobbyboek - een everseller uit 2006 over de
kneepjes van het lobbyvak - en de tientallen columns die hij sinds 2013 in het vakblad
Europoortkringen schrijft over de Rotterdamse haven.

Inzien:
Het boek kun je hier inzien

Extra en recensies:
Op de website van het boek lees je meer over het verhaal van Jaap en kan je zijn
recentere blogs lezen.
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https://www.bol.com/nl/rnwy/productPage/preview/pdf.html?productId=9300000035693030
https://www.manopdemammapoli.nl/

