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Autismespectrumstoornissen, Coping; Perspectief Patiént

Over het boek:

Rinkelende telefoons, felle lampen, rumoerige collega’s én haar hond mag niet mee.
Voor Jasmijn Vink, die autisme heeft, is het dagelijkse kantoorleven een ware
beproeving. In Zondagsleven zoekt Jasmijn uit hoe ze, ondanks alle chaos, een veilige
en overzichtelijke wereld voor zichzelf kan creéren. Hoe ze haar hoofd boven water kan
houden, niet alleen op kantoor, maar ook op het turbulente pad van de liefde. Liefde
voor haarzelf, voor haar hond Romy, voor de mensen om haar heen - en in het
bijzonder voor die ene man die zo zijn best doet haar te begrijpen...

Zondagsleven is herkenbaar, meeslepend en ontwapenend. Een authentieke
autobiografische roman over je weg vinden en trouw blijven aan wie je bent.

Over de auteur:

Judith Visser (1978) is schrijver van tot nu toe dertien boeken en een reeks korte
verhalen. Met Zondagskind (2018), een autobiografische roman over opgroeien met
autisme, beleefde zij haar doorbraak naar het grote publiek. Judith groeide op in de
wijk Pendrecht op Rotterdam Zuid, maar ze verhuisde in 2010 naar Rockanje aan zee.

Inzien:
Het boek kun je hier inzien

Extra en recensies:
In dit interview vertelt Judith Visser over Zondagsleven en het leven met autisme.
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https://www.bol.com/nl/rnwy/productPage/preview/pdf.html?productId=9300000005509266
https://www.youtube.com/watch?v=Xrc08SSEn70&t=71s

