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Over het boek: 
Loiza en Mirjam Lamers spelen open kaart over gendertransitie 
Rond haar zesde levensjaar deelde Loiza het nieuws met haar ouders: het lichaam 
waarin zij was geboren paste niet bij haar. Hoe reageer je als ouder wanneer je zoon 
aangeeft je dochter te zijn? Is het misschien een fase? En welke uitdagingen staan je 
als transgender persoon te wachten? Om anderen houvast te geven tijdens hun traject 
delen Loiza en haar moeder Mirjam waar zij met trots én spijt op terugkijken. Geen 
enkel pad is hetzelfde, maar met onvoorwaardelijke liefde vind je vanzelf de juiste weg. 
 
Over de auteur: 
Loiza Lamers (1995) is model en werd wereldwijd bekend door haar deelname aan 
Holland’s Next Top Model. Ze zet zich maatschappelijk in als ambassadrice van het 
Aidsfonds. Loiza groeide op in het Gelderse dorp Driel en woont nu in Amsterdam. 
Samen met haar moeder Mirjam Lamers schreef ze het boek Loiza. 
  
Inzien: 
Het boek kun je hier inzien 
 
Extra en recensies: 
Bekijk een interview met Loiza Lamers en haar moeder over het boek ‘Loiza’.  

 

https://www.bol.com/nl/nl/p/loiza/9300000042476273/?bltgh=vImH5gKmEU9ZfeIisaNPQQ.2_25.26.ProductImage#modal_open
https://www.facebook.com/paagman/videos/interview-met-loiza-mirjam-lamers/923819984924253/

