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Depressie, coping, eetstoornis; Perspectief Patiént

Over het boek:

Op hoge leeftijd is Marcel met een depressie in een psychiatrisch ziekenhuis beland, waar
zijn kleindochter jaren daarvoor ook verbleef op de afdeling eetstoornissen. In hoeverre
Kies je zelf wie je bent? Hoe erfelijk is ontregeling, en wat is de oorzaak ervan? Wanneer
begint herstel en belangrijker, wanneer eindigt het?

Vol verbeeldingskracht en inlevingsvermogen ontleedt Corinne Heyrman de complexiteit
en de vele gezichtspunten van psychische kwetsbaarheid.

Over de auteur:

Corinne Heyrman (1994) studeerde Woordkunst in Antwerpen. Ze schrijft proza en non-
fictie, maakt theater en radio. Haar debuutroman Het begin en zijn oneindigheid
verscheen in mei 2022 bij De Arbeiderspers. Haar werk verhoudt zich in alle vormen tot de
maatschappij en de vraag hoe kunst en literatuur daar iets aan kan bijdragen.

Inzien:
Het boek kun je hier inzien.

Extra en recensies:
Lees hier meer op de website van Corinne Heyrman.
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