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Over het boek: 

De schrijver van dit boek moet proberen te herstellen van een stevig herseninfarct en een coma 

van vijf weken. Hij wordt opgegeven door de artsen, maar komt toch weer bij én als hij een 

hersenprofessor op tv hoort zeggen dat lachen belangrijk is voor zijn herstel, besluit hij daar 

noodgedwongen vol voor te gaan in zijn revalidatieperiode. Hij probeert tussen alle treurigheid 

in tehuizen de humor te ontdekken. Gebaseerd op eigen ervaringen van de auteur, die ondanks 

zijn noodlot tot op (en soms net óver) het randje gaat, in een poging om zich "gezond te lachen". 

 

Over de auteur: 

Arie Bras werkte als journalist voor o.a. Het Parool, NOS-radio en de Wereldomroep. Na zijn 

pensionering schreef hij tientallen columns, twee taalboeken over humor (i.s.m. Wim Daniëls) en 

twee literaire romans: Huiskameraden en Het Mutsenmeisje. 

 

Inzien: 

Het boek kun je hier via het kopje “inkijk” inzien. 
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