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GBS, verlamming, spierziekten, coping, veerkracht; Perspectief Patiënt 

 

Over het boek: 

Marianne Sluizeman kijkt terug op een bijzondere tijd waarin zij door een levensbedreigende ziekte 

volledig verlamd raakt. Ze buitelt de diepte in en komt op de bodem van de put, waar het stil en 

donker is. Dit boek beschrijft wat het met haar doet. Vanuit het niets al je spieren opnieuw leren 

kennen. Het gevecht terug. Ze mag weer vliegen, scherend als een zwaluw door de staalblauwe lucht. 

 

 

Over de auteur: 

Marianne Sluizeman is een levenslustige vrouw van 58 jaar, ze is getrouwd en geniet volop van 

het leven. Plotseling wordt haar leven grondig verwoest. Volledig op zichzelf aangewezen vindt 

ze nieuwe niveaus in haarzelf en in het leven. Zij begint te schrijven en ontdekt dat haar verhaal 

ook anderen kan helpen. 

 

 

Inzien: 

Het boek kun je hier inzien onder het kopje ‘Inkijk’ 
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