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Over het boek: 
De zomer waarin Suleika Jaouad afstudeerde kreeg ze de diagnose leukemie, 
overlevingskans: 35%. Ze was tweeëntwintig. Een groot deel van de vier jaar die 
volgden bracht ze door in een ziekenhuisbed, vechtend voor haar leven. Ze schreef 
erover in haar eigen column in The New York Times: Life, Interrupted. Toen ze eindelijk 
ontslagen werd was ze volgens de dokters ‘genezen’. Maar eigenlijk was dat proces pas 
net begonnen. Ze had vijftienhonderd dagen lang wanhopig geprobeerd te overleven, 
en nu dat haar gelukt was, realiseerde ze zich dat ze geen idee had hoe je opnieuw de 
wereld in gaat na zo’n ervaring. 
Veel lezers van haar column hadden Suleika prachtige brieven gestuurd. Ze besluit dat 
ze als eerste stap in het ‘gewone leven’ graag een paar van die brievenschrijvers wil 
ontmoeten. Samen met haar smoezelige terriër Oscar begint ze aan een roadtrip van 
honderd dagen en 24.000 kilometer, dwars door Amerika. Door haar intense 
ontmoetingen ontdekt ze dat de scheidslijn tussen ziek en gezond fluïde is, dat de 
meesten van ons op en neer reizen tussen beide werelden. 
 
 
Over de auteur: 
Suleika Jaouad (1988) is van alle markten thuis. Ze is schrijver en motivational 
speaker en zet zich sinds haar eigen diagnose op allerlei manieren in voor mensen die 
leven met een ziekte. Zo was ze onderdeel van Barack Obama’s Presidential Cancer 
Panel en won ze met haar column Life, Interrupted een Emmy Award. Tussen twee 
werelden is haar eerste boek. 
  
Inzien: 
Het boek kun je hier inzien 
 
Extra en recensies: 
In deze podcast vertelt Suleika Jaouad meer over haar zoektocht naar het gewone 
leven.  
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