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Longkanker, persoonlijke relaties, veerkracht

Kraambedpsychose, dood, rouw, mantelzorg; Perspectief Overige

Over het boek:

Zijn vriendin krijgt de diagnose van een zeldzame vorm van longkanker. Ondanks alle pijn en
verdriet wil zij doorleven en vooral béleven. Zij laat zich rijden, schakelt iedereen in en begint
met het mozaieken van een bankje op het plein samen met buurtbewoners. Dankzij
kankerremmende pillen is er hoop en kwaliteit van leven, maar de onzekerheid blijft en zij
overlijdt na vier intense jaren. Hij blikt terug. Herinneringen blijven. Wat maakt haar zo
bijzonder dat zij zelfs bij haar einde mensen wil verbinden? Hij neemt waar en is gegroeid in zijn
rol als mantelzorger. Met dit verhaal deelt hij zijn persoonlijke ontwikkeling.

Over de auteur:

Ben Hermans (68, vogelaar en natuurliefhebber) heeft zijn partner in 1994 leren kennen. In
2017, kort nadat zij de diagnose van een zeldzame longkanker kreeg, is hij gestopt met werken
en heeft hij continu aan haar zijde gestaan. Al langer hield hij een dagboek bij. Zij stierf in 2021,
vier jaar later. In dit debuut trekt de auteur lessen uit die intense en soms moeilijke periode.

Inzien:
Het boek kun je hier inzien onder het kopje ‘Inkijk’.
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