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Over het boek: 

Els en Bert ontmoetten elkaar op de “Griekse” tempelvelden van Agrigento op Sicilië tijdens een 

vakantie. Het was liefde op het eerste gezicht op die 23e juli 1980. In het najaar van 1980 voelde Els 

zich niet fit. Het bleek een hersenvliesontsteking te zijn waarvoor ze moest worden opgenomen in 

het ziekenhuis. Een zware neurologische operatie volgde. De operatie verliep op zichzelf goed maar 

na een tweede spoedoperatie bleek ze verlamd te zijn, een dwarslaesie. Els was, na het gymnasium, 

“met genoegen” afgestudeerd aan de rijksuniversiteit Leiden en was net begonnen aan de “baan van 

haar leven” in Enschede. De lange weg van revalidatie en met tegelijkertijd de verliefdheid van een 

jong stel dat elkaar net een paar maanden kende is in dit aangrijpend en openhartig dagboek door 

Els vastgelegd. 

 
Over de auteur: 

Els groeide op in Voorburg en Den Haag als oudste zus met twee jongere broers. Els kon goed 

leren maar werd al tijdens haar schoolperiode een aantal keren getroffen door neurologische 
problemen. 

 

“Ik herinner mij de discussie met haar aan haar ziekenhuisbed in 1981 over jullie relatie en zoals 
Els is “dit kan ik Bert niet aandoen”, ook toen dacht ze eerst aan een ander, terwijl zij zo verliefd 

op je was. Ik weet niet meer precies wat ik heb gezegd, maar meen: dat bepaalt hijzelf wel en dat 

heb je gelukkig ook gedaan!” - em. Prof.dr. Ina A. van Berckelaer-Onnes 
 

Inzien: 

Het boek kun je hier inzien onder het kopje ‘Inkijk’. 
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