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Over het boek: 

In Vlaanderen hebben ongeveer 122.000 mensen dementie. Veel mensen kennen dan ook iemand in 

hun familie of hun sociaal netwerk die er mee te maken heeft. De media berichten geregeld over 

doemscenario's en de toekomstige impact op het zorgbudget. Daar hoort steevast een pleidooi bij 

om stevig te investeren in het zoeken naar geneesmiddelen: anders kunnen we straks de nodige zorg 

niet meer betalen. In afwachting van dergelijke medicijnen blijft het zaak om nu goede dementiezorg 

te organiseren en met kennis van zaken over het thema te communiceren. Maar hoe? 

 

Over dementie is veel informatie beschikbaar. Te veel om lezen, te veel om er snel de essentie uit te 

halen. In dit boek plaatst Jan Steyaert van Expertisecentrum Dementie Vlaanderen de belangrijkste 

informatie overzichtelijk bij elkaar. Hij richt de blik op de Vlaamse context en kijkt naar de dingen 

vanuit het perspectief van mensen die beroepsmatig zorgen voor personen met dementie en van 

mantelzorgers. Een bundeling van de kennis die ertoe doet. 
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Jan Steyaert werkt bij het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen en is betrokken bij de 
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