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Over het boek: 

November 2021 krijgt Ico de diagnose lymfeklierkanker, non hodgkin, stadium IV. Een zwaar traject 

van dertig dagen ziekenhuis en ruim 600 uur chemo volgt. Door veel te blijven bewegen en open te 

communiceren maakt Ico van bijna elke dag, toch een leuke dag. Hij inspireert ook anderen met zijn 

positieve mindset. Voor Ico, zijn vrouw Chantal en zonen Hidde en Joris is het de meest intense en 

liefdevolle tijd van hun leven. 

 

Maar ook constateert Chantal de grote impact die dit hele lange traject op haar als partner heeft. 

Haar verhaal kan andere partners steunen, dat zij er niet alleen voor staan. 

 

Ico en Chantal besluiten samen een boek te schrijven over deze heftige periode. Ieder afzonderlijk is 

in het boek aan het woord en beschrijven hun gevoelens en hoe ze de dag doorkomen. 

 

Dit boek geeft een indrukwekkend, emotioneel, maar ook humoristisch inkijkje in hun privéleven. Het 

verhaal zal je verwonderen en raken. Misschien laten huilen, maar ook laten lachen. 

 

Over de auteur: 

Ico Smid (58) en zijn vrouw Chantal Smid (53) hebben samen een boek geschreven over kanker. 

Het boek heet ‘Dit hadden we niet willen missen’. Ico Smid kreeg in oktober 2021 een agressieve 

vorm van lymfeklierkanker. Het is voor hem een hele heftige tijd geweest waarin hij 600 uur 

chemokuur is ondergaan. Samen met zijn vrouw schreven ze het boek over hun ervaringen. 

 

 

Extra en recensies: 

Bekijk hier de website van Ico en Chantal Smid.  

 

https://www.dithaddenwenietwillenmissen.nl/

