
 

www.patientervaringsverhalen.nl 

 

Kyra Knuiman: Het vergeten gedicht - Gedichtenbundel over dementie 

Boekscout, Soest 2023 ISBN: 9789464687101 

Dementie, alzheimer, persoonlijke relaties, emoties, sociale steun, mantelzorg; Perspectief Patiënt, 

Perspectief Naasten   

Over het boek: 

Ieder uur krijgen vijf mensen in Nederland dementie, volgens Alzheimer Nederland. Deze 
hersenziekte, met als bekendste vorm alzheimer, raakt niet alleen de persoon met dementie maar 
ook zijn of haar naasten. 

In deze gedichtenbundel worden ervaringen, emoties, gevoelens en gedachten van zowel mensen 
met dementie als hun naasten in dichtvorm gevangen op papier. Door middel van eenvoudige, 
begrijpelijke maar vooral herkenbare gedichten, krijg je een inkijkje in de impact van dementie. 

'Het vergeten gedicht' is een gedichtenbundel gemaakt om herkenning, begrip, steun en vooral 
houvast te geven. Of je nou mantelzorger, partner, broer, dochter, kleinzoon, zorgprofessional of 
persoon met dementie bent. 

Over de auteur: 

Kyra Knuiman (1997) is ambulant begeleider, casemanager dementie en toegepast gerontoloog. 
Ondanks haar jonge leeftijd heeft Kyra veel ervaring in de dementiezorg. Zo heeft zij bijna vijf jaar op 
een psychogeriatrische afdeling gewerkt, is ze werkzaam geweest als casemanager dementie en 
komt zij momenteel als ambulant begeleider bij mensen met dementie aan huis. 
 
Inzien: 

Het boek kun je hier inzien. 
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