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Over het boek: 

Na een operatie waarbij een grote hersentumor wordt verwijderd, verandert het leven van jeugdarts 

Mascha Kamphuis compleet. Praten en bewegen gaan moeizaam, prikkels komen ongeremd binnen, 

emoties laten zich vaak niet onderdrukken en werken is vrijwel niet meer mogelijk. Mascha lijdt aan 

de gevolgen van niet-aangeboren hersenletsel (nah). Net als 650.000 andere Nederlanders en hun 

omgeving. 

 

Ik mis mij ook is een persoonlijk boek, opgetekend door Ronald Giphart, over de gevolgen van een 

slopende aandoening, die vaak aan de buitenkant niet te zien is. Het is geen successtory, geen 

zelfhulpboek met gegarandeerde oplossingen, maar een inzichtelijk verslag van hoe het leven van de 

ene op de andere dag kan veranderen, vanuit het perspectief van een patiënt, moeder, dochter, 

geliefde, vriendin en arts. 

 

Over de auteurs: 

Ronald Giphart 

Ronald Giphart werd bekend door zijn debuutroman Ik ook van jou (bekroond met het Gouden 

Ezelsoor). Daarna publiceerde hij vele bestsellers, waaronder de romans Phileine zegt sorry , Ik 

omhels je met duizend armen , Harem en Lieve . Inmiddels staat hij ook bekend als een van ’s lands 

beste kookschrijvers. Zijn culinaire stukken, die in dit boek zijn gebundeld, publiceerde hij in het 

culinaire tijdschrift Foodies en in het Algemeen Dagblad. 

 

Mascha Kamphuis 

Tot Mascha Kamphuis (1970) ziek werd, was ze jeugdarts en medisch directeur van het Landelijk 

Expertise Centrum Kindermishandeling in Utrecht. Ronald Giphart was (kortstondig) haar geliefde 

tijdens hun studententijd en tot op de dag van vandaag een vriend. 

 


