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Over het boek: 

Verdomme, schat, je was veilig, het was goed, het was… meer dan iemand kan verwachten in een 

relatie. Ik wou dat ik je nu kon vastpakken en zeggen dat het goed is. Ik wou dat ik je kon zeggen: 
“Je bent veilig, ik bescherm je.” Maar hoe kan ik je beschermen, hoe kan ik je gelukkig maken, 

hoe kan ik met je leven als je er niet meer bent? Ik kan nooit meer zonder jou leven, want hoe 

dan ook, je bent een deel van mij geworden. Ik heb jou zoveel gegeven en zoveel van jou 
teruggekregen dat een stuk van jou in mij is blijven leven en een stuk van mij met jou is 

heengegaan. 

 
Over de auteur: 

De schrijver van deze gedichtenbundel is een liefhebbende vader en grootvader, die al sedert 

zijn tienertijd zijn gevoelens beschrijft en verwerkt door het schrijven. Hij heeft bijna duizend 
gedichtjes, korte verhaaltjes en gedachtekronkels geschreven. Sommige grappig, sommige zetten 

aan tot nadenken of geven nieuwe inzichten bij de mensen die ze lezen. En dat is net de 

bedoeling van de auteur van dit bundeltje: mensen raken met wat hij schrijft. Een lachje bij een 
grappig tekstje, een traan of kippenvel bij een triest gedicht en wat de bundel Rust zacht, mijn 

lief betreft, het belangrijkste van al, het gevoel creëren dat je niet alleen bent met je verdriet. 

 
Inzien: 

Het boek kun je hier inzien. 
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