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Over het boek: 

Dit boek beschrijft verschillende waargebeurde verhalen over ouderenmishandeling, 

geschreven vanuit de zorgverlener. De auteur van dit boek, Hetty Termeer, heeft met dit boek tot 
doel om ouderenmishandeling, dat op zeer grote schaal voorkomt, sneller te signaleren en te 

dúrven aanpakken. 

 
Zij heeft de overtuiging dat het gedrag van een oudere dat lijkt op dementie, bij onvoldoende 

persoonlijke aandacht kan leiden tot niet-signalering van ouderenmishandeling; zelfs tot 

versterking hiervan. 

 

Voor haar is geldend dat elke ouderenzorgsituatie op zichzelf staat; de aanpak van 

ouderenmishandeling laat zich niet zomaar in een protocol vangen. Het is veel belangrijker dat 
zorgverleners, wijkverpleegkundigen en onder meer praktijkondersteuners van huisartsen, 

daadwerkelijk bij de eerste signalen diréct met de aanpak van ouderenmishandeling aan de slag 

gaan. Liefst samen. Natuurlijk vergt dit behoorlijk veel tijd en creatief vermogen om er vol in te 
gaan. Maar anders…?! 

 

Over de auteur: 
Hetty Termeer (1953) was jarenlang werkzaam in de wijkverpleging, en door middel van een 

vervolgopleiding gespecialiseerd in ouderenzorg. Zij werkte mee aan onderzoek in Rivierenland 

en diverse publicaties over ouderenmishandeling. Tussendoor is zij een aantal jaren docent 
verpleegkunde en docent zorg en welzijn geweest. Maar haar hart lag toch bij de wijkverpleging, 

in het bijzonder bij oudere afhankelijke mensen, en zo keerde zij erin terug. Richting haar 

pensionering heeft Hetty haar meest memorabele praktijk- en persoonlijke ervaringen met 
ouderenmishandeling in verhaalvorm geschreven. Beginnend met haar vroegste ervaring bij 

haar oma thuis… 

 
Hetty is beschikbaar voor het geven van lezingen en bijscholingen. 

Over alle vormen van ouderenmishandeling en/of het ziektebeeld dementie. 

Hoe hiermee om te gaan, direct praktisch- én oplossingsgericht! 
 

Inzien: 

Het boek kun je hier inzien. 

 

https://www.boekengilde.nl/wp-content/uploads/2019/10/Inkijk-ouderenmishandeling-.pdf

