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Over het boek: 

Op 29 maart 2021 gaat cabaretier en acteur Viggo Waas nog even sporten. Maar dan opeens kan 

hij zijn lichaam niet meer overeind houden en begint hij onverklaarbaar te schokken. Gelukkig is 
zijn trainer Cally erbij, en wordt hij in recordtijd naar het vu medisch centrum gebracht. Daar 

blijkt dat hij een ernstig herseninfarct heeft gehad. Na enkele zenuwslopende uren blijkt dat hij 

het infarct wonderwel heeft overleefd. 
 

Infarct is het verslag van de maanden die volgen, geschreven door Viggo Waas samen met Peter 

Heerschop, zijn beste vriend. In openhartige, soms verdrietige, maar ook geestige verhalen 

beschrijft Viggo zijn weg terug naar ‘zichzelf worden’. Peter vertelt in zijn tegenstukken hoe hij 

zijn vriend ziet werken en vechten, en deelt ook zijn eigen worsteling tijdens dit proces. Kun je 

nog terugpakken wie je was – of moet je worden wie je nu bent? Dat is voor beiden de vraag. 
 

Over de auteur: 

Viggo Waas is een Nederlandse cabaretier, acteur, programmamaker, schrijver en zanger. Hij 
studeerde samen met Peter Heerschop en Joep van Deudekom aan de Academie voor 

Lichamelijk Opvoeding (al zaten die twee klassen hoger). Samen vormden ze de cabaretgroep 

NUHR (Niet Uit Het Raam). 
 

Peter Heerschop is een Nederlandse cabaretier, acteur en schrijver. Hij maakte furore met 

cabaretgezelschap Niet Uit Het Raam (NUHR) en het satirische tv-programma Kopspijkers. 
 

Inzien: 

Het boek kun je hier inzien. 
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