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Over het boek: 

"Voor ouders met een autistisch kind, voor degenen die autistische kinderen ondersteunen of 

voor degenen die de wereld van autisme willen begrijpen en ermee willen leren omgaan... ' 

Hoopvol leven met autisme schreef ik in eerste instantie voor ouders die zich machteloos voelen. 

Maar dit boek is ook geschreven voor autistische kinderen, voor leraren die deze kinderen 

onderwijzen, en om bewustwording te creëren bij mensen uit alle lagen van de samenleving. In 

dit boek deel ik eerst mijn ervaringen op mijn reis om autisme te begrijpen. Ik laat je naar 
binnen kijken door het raam van autisme met de stem van mijn zoon Yusuf. Vergeet die 

standaard levenshandleidingen en de angst om de perfecte ouder te zijn.  

 

Laat de regels die je hebt geleerd om een 'uitstekende ouder' te zijn los! Leg die wegen 

waarlangs je rende voor die ene goede dokter of die betere expert opzij. Trek gewoon een stap 

terug en keer terug naar de eerste momenten dat je kennismaakte met de wereld van autisme. 

Verander je perspectief op de wereld van autisme. Als je leert spelen volgens de regels in de 

wereld van autisme, zal hoop altijd aan je zijde staan." 

 
Een waardevolle gids voor ouders van kinderen met autisme, vol advies en bewezen oplossingen 

voor effectieve communicatie. Het boek biedt een vernieuwde benadering en praktische tips 

gebaseerd op persoonlijke ervaringen en diepgaande kennis over autisme. 
 

Over de auteur: 

In 1984 werd ze geboren in de stad Groningen. Haar familie is oorspronkelijk afkomstig uit 
Kırşehir in Turkije. Eroğlu volgde een opleiding als economie- en marketingdocent. Ze werkt als 

docent in dit vakgebied en runt daarnaast haar eigen textielbedrijf. Eroğlu heeft een belangrijk 

deel van haar leven gewijd aan haar autistische zoon Yusuf, en ze werkt als docent op een school 
voor autistische kinderen. Tevens werkt ze ook als beursorganisator en marketingadviseur in 

heel Europa. Daarnaast geeft ze beroepsgerelateerde cursussen en mentorship. Ze is schrijfster, 

getrouwd en trotse moeder van twee kinderen. 
 

Extra en recensies: 

In dit artikel lees je meer over het boek en zie je een audiovisuele interview met de Asuman 

Eroglu. 

Bekijk hier de website van Asuman Eroglu.  
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