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Kee: ‘Je ziet er zo goed uit!’ - (over)leven met onzichtbare en zichtbare ziektes in dit leven 

Boekscout, Soest 2023 ISBN: 9789464898156 

Chronische pijn, emoties, zorgsysteem, hoop versus realisme, rouw, acceptatie, erkenning; 

Perspectief Patiënt 

 

Over het boek: 

Korte verhalen over dagelijkse beslommeringen van een chronische-pijnpatiënt met steeds meer 

fysieke aftakeling. De zoektocht naar genezing, de onzekerheid, het onbegrip, de traagheid van 
de medische wereld, pijn, geduld, boosheid, verdriet en hoop, afscheid nemen, liefde, rouw, 

acceptatie, verleden en heden. 

 
Over de auteur: 

Kee (52), tot voor enkele jaren, ondanks enkele zware auto-ongelukken, een sportieve altijd 

“aan” staande vrouw, genietend van haar relatie, haar combigezin, haar werk en haar motor. Zij 

moet in korte tijd dealen met fysieke aftakeling en is momenteel een chronische-pijnpatiënt. Zij 

krijgt in dit proces te maken met zware menselijke thema’s als loslaten en accepteren, met een 

complexe medische zoektocht, met onbegrip, veel pijn en emoties. Zij wil leven in dit leven en 
zoekt steeds creatief naar mogelijkheden om dat te continueren. 

 

Inzien: 

Het boek kun je hier inzien. 
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