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Over het boek:   

Medisch student Frank ten Doesschate helpt zijn vader bij een zelfgekozen dood. Deze 
dramatische gebeurtenis blijft hem achtervolgen. Bij de uitvoering van een euthanasie in zijn 

huisartsenpraktijk in Amsterdam gaat het mis, hij laat zijn patie nt op het beslissende moment in 

de steek. Het doet hem twijfelen aan zijn geschiktheid als arts. Niet veel later ontvangt hij een 
brief waarin zijn biologische moeder, van wie hij op tweejarige leeftijd is gescheiden, vraagt om 

een ontmoeting. Hij besluit op de uitnodiging in te gaan en keert terug naar zijn geboortestad 

Nijmegen om het ontbrekende gedeelte van zijn leven onder ogen te zien.  

  
Over de auteur:   

Alexander Huijgen (71) is in zijn werk als huisarts meermaals geconfronteerd met 'het laatste 

verzoek', de wens van een patie nt om een zachte dood. Telkens bleek dit een intensieve periode 
voor arts en patie nt, een zoektocht vol emoties naar de best mogelijke oplossing. 

De auteur is gehuwd, vader van vier fantastische kinderen en trotse opa van vier prachtige 

kleinkinderen. 
'Het laatste verzoek' belicht in romanvorm het actuele thema euthanasie vanuit de positie van 

de arts, niet als technische uitvoerder, maar bezien als "mens". 

  
Inzien:   

Het boek kun je hier inzien.     
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