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Over het boek:   
Bijna een half miljoen mensen in Nederland missen feestjes, etentjes, belangrijke 

werkopdrachten en carrie restappen omdat ze met hevige buikpijn thuiszitten. Wacht, zitten? 

Eerder: liggen. In foetushouding. Schrijver en journalist Maartje van Hoek weet er alles van. Met 
ernstige klachten bezoekt ze als tiener de huisarts. Er volgen zesentwintig jaar met tientallen 

echo’s, scans, en vaginale onderzoeken door drie huisartsen en zeven gynaecologen - steeds 

zonder resultaat. Tot ze op de afdeling Spoedeisende Hulp belandt, onmiddellijk wordt 
geopereerd en een diagnose krijgt: ze heeft endometriose. Endo-hoe? Endometriose is een stille 

sloper van toekomstdromen, zelfbeelden, kinderwensen en liefdesrelaties. Deze chronische 

ziekte kan extreme klachten en onvruchtbaarheid veroorzaken. Toch weet bijna niemand ervan. 
Hoe dit komt, wat de ziekte behelst en hoe je haar temt, staat in dit boek.  

  
Over de auteur:   

I worked in New York City for six years as a US foreign correspondent for a number of (online) 

magazine and newspaper publications, covering - among other things - the US presidential 
elections of 2016 and 2012. I also lived and worked in Berlin, Germany. 

 

Before that, I was based in the Netherlands where I held reporter positions at Dutch newspaper 
de Volkskrant and het Parool for a total of six years. 

  

   
Extra en recensies:  

Je kunt hier een interview met Maartje van hoek bekijken. 

Lees hier een artikel over het boek. 

Lees hier een artikel over het boek. 

  
 

https://www.bnnvara.nl/khalidensophie/videos/608214
https://www.linda.nl/persoonlijk/maartje-van-hoek-interview-endometriose/
https://www.nrc.nl/nieuws/2024/03/15/niemand-nam-de-endometriose-van-maartje-van-hoek-serieus-ik-ging-geloven-wat-de-artsen-zeiden-a4192775

