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Over het boek:   

In Caveman vertelt Patrick van der Jagt hoe hij thuiskomt na twintig jaar op straat te hebben 
gewoond. Jarenlang leefde hij zonder dak boven zijn hoofd met als enige doel geld bij elkaar 

sprokkelen en een slaapplek vinden. Hij was verslaafd aan cocaï ne en heroï ne en werkte in de 

prostitutie. 

 

Tijdens Het Rotterdam Project in 2018 ontroerde Patrick miljoenen kijkers. Hij kickte af op 

nationale televisie, werd verliefd op de eindredactrice van het televisieprogramma, kreeg samen 

met haar een zoontje en is nu een succesvolle fotograaf en motivatiespreker. Dit is verhaal over 

(zelf)liefde, veerkracht en het keiharde leven op straat. 

 

'Hoe groot de kuil ook is die je voor jezelf hebt gegraven, hoe uitzichtloos het leven soms ook 
lijkt en hoe weinig tanden je ook in je mond hebt, iedereen kan weer opnieuw van zichzelf leren 

houden.' Patrick van der Jagt 

  

  

Over de auteur:   

Patrick van der Jagt leefde 20 jaar als heroï ne- en crackverslaafde dakloze op straat in 
Rotterdam. Inmiddels is hij nationaal bekend als caveman010, als spreker en fotograaf. 

  

  
 


