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Psychiatrische aandoening, depressie, autisme, hyperactiviteit, schizofrenie, dementie,
hulpverlening, zorgsysteem; Perspectief andere gezondheidszorg

Over het boek:

Waarom is de elektroshock niet meer taboe, maar castratie wel? En waarom is een eenvoudige
pil soms effectiever dan jarenlang praten op de sofa? Paul Witteman confronteert zes
vooraanstaande psychiaters met de macht en onmacht van de hulpverlening in Nederland: Kan
de psychiater je werkelijk helpen?

Wat betekent het om depressief te zijn, een kind te hebben dat autistisch is, of hyperactief?
Schizofrenie, dementie, dwangneurose, waar liggen de kiemen van deze ziektes, wat kunnen we
eraan doen?

Opgenomen van Paul Witteman markeert een omwenteling in de visie op patiénten en
psychiaters en vormt een hoogtepunt in het werk van Witteman als televisiemaker en journalist.

Over de auteur:

Paul Witteman (1946) is van moederskant afkomstig uit de muzikale familie Andriessen. Als
kind droomde hij van een carriere in de muziek. Hij bezocht het conservatorium, maar maakte
dat niet af: het werd uiteindelijk de journalistiek. Naast zijn televisiewerk (onder andere Pauw &
Witteman, NOVA en Buitenhof) schreef hij jarenlang een column in de Volkskrant over muziek,
zijn grote liefde. In 2006 schreef hij het Boekenweekessay, Erfstukken. Zijn boeken over muziek
(Hoor en wederhoor, In hoger sferen en Het geluid van wolken) groeiden uit tot bestsellers.



