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Over het boek:

Wanneer Andy te horen krijgt dat hij darmkanker heeft met uitzaaiingen naar zijn lever, staat
zijn wereld op zijn kop. In 366 dagen kanker houdt hij een rauw, eerlijk en soms pijnlijk grappig
dagboek bij van een jaar waarin alles draait om leven met kanker. Geen slachtofferverhaal, maar
een krachtig relaas van iemand die midden in het leven staat en weigert zich te laten definiéren
door zijn ziekte. Hij schrijft over de medische mallemolen, de impact op zijn gezin, gesprekken
met artsen en de zoektocht naar grip in een wereld vol onzekerheid. Wat dit boek zo bijzonder
maakt, is de combinatie van kwetsbaarheid en nuchtere kracht. Andy’s observaties zijn scherp,
zijn humor ontwapenend, zijn liefde voelbaar. 366 dagen kanker is een eerlijke ode aan het leven,
aan vasthouden en loslaten, aan de mensen om je heen én aan jezelf, als alles wankelt.

Over de auteur:

Andy Kalbvleesch (1967) is een creatieve doener en denker met een Kleurrijke loopbaan. Hij
begon in de wereld van jongerenreizen, stapte over naar softwareontwikkeling en groeide uit tot
innovator met een scherp oog voor mensen en mogelijkheden. Naast ondernemer is hij vader,
partner, snowboardliefhebber en iemand die vol in het leven staat. In 2023 werd bij hem
darmkanker met uitzaaiingen naar de lever vastgesteld. 366 dagen kanker is het eerlijke en
persoonlijke dagboek van zijn eerste jaar met die diagnose; een verhaal vol kracht,
kwetsbaarheid en nuchtere humor. Andy woont in Rotterdam met zijn partner Sylvia en hun
twee dochters. Hij gelooft in blijven bewegen, in liefde en loyaliteit, en bovenal: never give up.

Inzien:
Het boek kun je hier inzien.
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