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Cerebrale parese, hersenaandoening, slechthorendheid, depressie, veerkracht; Perspectief 

patiënt. 

   

Over het boek:   
Hoe is het om te leven met cerebrale parese, slechthorendheid en depressie? Dat is geen vraag 

die ik in e e n antwoord kan beantwoorden. In dit boek neem ik je mee in hoe dat is. In wie ik e cht 

ben, zelfs wanneer ik al die diagnoses met mij meedraag. Over een strijd die je niet ziet, maar die 
altijd aanwezig is. Tegelijkertijd draag ik de stilte van mijn depressie en slechthorendheid met 

me mee, terwijl de rolstoel mij al bestempelt, nog vo o r je mij werkelijk kent. 

 

Dit boek is mijn manier om stilte door te breken en te laten zien dat ik meer ben dan wat je ziet, 

hoort of denkt te weten. 

  
Over de auteur:   

Isis Verduin (2003) groeit op met twee beperkingen, slechthorendheid en Cerebrale Parese, 

waardoor ze een groot deel van haar leven in een rolstoel doorbrengt. Ze weet hoe belangrijk 

het is om te kijken naar wat er wel mogelijk is, in plaats van alleen te zien wat niet lukt. 

Maar de zwaarste strijd speelt zich vanbinnen af: een depressie die al jaren naast haar leeft.  

Achter haar glimlach schuilt een werkelijkheid die niemand ziet en hoort. 
  

Inzien:   

Het boek kun je hier inzien.     

 

Extra en recensies:  

Je kunt hier recensies lezen 
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