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Over het boek:   

Longfibrose is een ernstige, terminale longaandoening. 

Hoe ervaart Kliene deze ziekteperiode? Als verpleegkundige, is het wel anders om zorg te 

ontvangen, in plaats van zorg te geven. Zou Kliene alle geboden zorg zonder meer kunnen 

accepteren? Kliene wordt emotioneel-, fysiek- en in relatie met anderen geconfronteerd. Wie 

helpen Kliene om zich zo comfortabel mogelijk te voelen? Na een lange weg, met allerlei 
gebeurtenissen, is de dubbele longtransplantatie een feit. Hoe zal het leven van Kliene na de 

dubbele longtransplantatie eruitzien?  

 
Over de auteur:   

Lilian Caroline Major is geboren op 15 maart 1959 in Giethoorn. Hier heeft ze tot haar twintigste 

gewoond. In dit dorp werd de basis gelegd om voor zich zelf op te komen en moeilijke tijden te 

accepteren. Door haar ernstige longfibrose, werd haar werk als verpleegkundige steeds meer 

beperkt. Ze kon de ziekte accepteren en daardoor werd het beperkte leven draaglijk en soms 

zelfs gewoon. Haar ervaringen wil ze graag delen met lotgenoten, om te laten beleven, hoe 
helend en krachtig acceptatie kan zijn. De zorg van medici, steun van de mensen om haar heen 

en de acceptatie maken haar leven zo comfortabel mogelijk. Hoe zou het voor haar zijn geweest 

zorg te ontvangen in plaats van zorg te geven? 

  

Inzien:   

Het boek kun je hier inzien.   

   

Extra en recensies:  

Je kunt hier recensies lezen 
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