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Rouw, dood, kind en ouders; Perspectief naasten 

   

Over het boek:   
Wat als je moeder wordt van je tweede kind en tegelijkertijd je ouders verliest?  

In dit boek vertelt Alinde over een halfjaar waarin alles op zijn kop stond. 

Over leven, dood en alles ertussenin. 

Terwijl de geboorte van haar tweede kindje een nieuw hoofdstuk had moeten inluiden, kreeg 

Alinde vrijwel gelijktijdig te maken met het verlies van haar beide ouders. In nog geen zes 

maanden tijd nam ze afscheid van haar vader e n haar moeder die beiden maar 53 jaar mochten 
worden.  

  

Over de auteur:   

Alinde Bakker-van Aggelen (1994) woont samen met haar partner en hun twee dochters in Ede.  

Na een intens halfjaar waarin zij zowel haar tweede kind verwelkomde als haar beide ouders 
verloor, kwam ze tot stilstand. Het dagelijks leven weer oppakken bleek lastiger dan gedacht. 

Op zoek naar herkenning vond ze weinig verhalen die haar situatie weerspiegelden. Daarom 

begon ze te schrijven. Eerst voor zichzelf, om grip te krijgen op wat er was gebeurd en om 
ruimte te maken voor rouw en verwerking. 

Uit die behoefte ontstond: Pa is dood en mama is gestopt met ademen.  

Alinde hoopt met haar verhaal anderen te bereiken die zich in soortgelijke omstandigheden 
bevinden, zodat niemand zich alleen hoeft te voelen in een achtbaan van emoties.  

  

Inzien:   
Het boek kun je hier inzien.     
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