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Over het boek:
Voor iedereen die geraakt wil worden door echte verhalen over het leven met een erfelijke,
progressieve ziekte en die geinspireerd wil raken door verhalen over veerkracht en moed.

In dit belangwekkende boek delen specialist ouderengeneeskunde Dorine Boersema-Wijma en
journalist/predikant Maarten Boersema tweeéntwintig indringende interviews met patiénten,
naasten en zorgverleners over leven en sterven met de ziekte van Huntington. Het resultaat is
een openhartige en troostrijke ode aan veerkracht, die niet alleen inzicht biedt in de ziekte, maar
ook confronteert met blinde vlekken in de zorg. Het is een boek voor iedereen die geraakt wil
worden door echte verhalen over het leven met een erfelijke, progressieve ziekte en die
geinspireerd wil raken door verhalen over veerkracht en moed.

Over de auteur:

Dorine Boersema-Wijma (1986) is specialist ouderengeneeskunde bij verpleeghuis Overduin in
Katwijk (Huntington Expertisecentrum Topaz). Zij doet promotieonderzoek naar de
stervensfase bij de ziekte van Huntington. Voor haar onderzoek heeft ze diverse gesprekken met
patiénten, familieleden en hulpverleners gevoerd.

Maarten Boersema (1986) is predikant, journalist, schrijver en fotograaf. Hij is verbonden aan
de Herengrachtkerk in Leiden. De ziekte van Huntington werpt een schaduw vooruit. Toch laten
de mensen in dit boek zien hoe ze, ondanks die dreiging, blijven leven, liethebben en hoop
houden. Het is een verzameling eerlijke, krachtige verhalen over echte veerkracht.

Inzien:
Het boek kun je hier inzien.

Extra en recensies:
Lees hier een interview met Dorine Boersema & Maarten Boersema in de NRC.


https://www.bol.com/nl/nl/p/gezichten-van-huntington/9300000250181108/#:~:text=Boek%20omdraaien-,Inkijkexemplaar,-Vergelijk%20met%20andere
https://www.nrc.nl/nieuws/2026/03/15/de-ziekte-van-huntington-is-een-tikkende-tijdbom-die-generaties-ontwricht-je-loopt-op-een-evenwichtsbalk-die-steeds-smaller-wordt-a4922171

